




INTRODUCCION 

•

•

•

•



•

•



LA PREGUNTA 



METODOLOGÌA 

•

•

•

•

•



VARIABLES 

2012 - 2016 

•

•

•

•

•

•

•

•



ANALISIS ESTADISTICO 

•

•

•

•



NIVELES DE VITAMINA D 

Menor de 20 
ng/ml 

Entre 20 - 30 
ng/ml 

Mayor de 30 
ng/dl 

Valor anual de FEV1 se describio gràficamente y se comparò mediante 

analisis GEE 



Resultados 
236 pacientes 

con FQ 

 



LOS PREFIJOS MEJOR, 

MEDIA Y D DENOTAN 

EL MEJOR VALOR DEL 

AÑO, EL VALOR 

MEDIO DEL AÑO Y EL 

VALOR REGISTRADO 

SIMULTÁNEAMENTE 

CON LA MEDICIÓN DE 

LOS NIVELES DE 

25OHD, 

RESPECTIVAMENTE, 

PARA CADA ÍNDICE 

ESPIROMÉTRICO



236 pacientes con fq 





DISCUSIÓN.. 



• ESTE ESTUDIO, INFORMA UNA CORRELACIÓN POSITIVA ENTRE LOS NIVELES DE 25OHD Y LOS 
PARÁMETROS DE LA FUNCIÓN PULMONAR EN PACIENTES CON FQ, 

• UN HALLAZGO QUE DESTACA LA IMPORTANCIA DE LA SUPLEMENTACIÓN AGRESIVA EN 

PACIENTES CON BAJOS NIVELES DE VITAMINA D  

• ESTUDIO ES OBSERVACIONAL, NO PUEDE ACLARAR SI LAS RELACIONES OBSERVADAS SON 

CAUSALES O EN CAMBIO REFLEJAN CONFUSIÓN NO RESUELTA.  

• OTROS HAN SUGERIDO QUE LA VITAMINA D TIENE PROPIEDADES ANTIBACTERIANAS Y 

ANTIINFLAMATORIAS Y DADO QUE LA INFLAMACIÓN Y LA INFECCIÓN SON COMPONENTES 
PRINCIPALES DE LA ENFERMEDAD PULMONAR EN LA FQ ES PROBABLE QUE EXISTA UNA 

RELACIÓN CAUSAL  

• 50000 UI DE VITAMINA D3 (COLECALCIFEROL) UNA VEZ POR SEMANA  



LIMITACIONES 

•

•

•

•

•



GRACIAS… 


