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OBIJETIVO

* Describir las caracteristicas clinicas de la NAC

* Explorar los factores de riesgo de la NAC grave en

ninos en el centro de Suzhou, China.




* En 2015, La OMS estimo que la NAC desencadeno 920,136
muertes en ninos de todas las edades

* NAC representa el 16% de las muertes en ninos menores de
5 anos en todo el mundo

* Principal causa de hospitalizacion en la China

* NAC grave representa el 6% de los ingresos en la UCI, estos
pacientes tienen una tasa de mortalidad de mas del 10%




METODOLOGIA

 Estudio retrospectivo, Universidad de Soochow - ated Children's Hospital
(SCH) 67% nifos se hospitalizan en este centro.

 Se valoraron las historias clinicas de los ingresos al hospital y los resultados
de Rx que reportaron neumonia (185.750 registros)

1 de enero de 2010 hasta el 31 de diciembre de 2014

* Rango de edad: 29 dias a 5 anos

Muestra: 28.043 ninos con NAC
17.501 (62.4%) ninos , 10.542 (37.6%) ninas
20.747 (74.0%) ninos menores de 2 anos




Los sintomas clinicos comunes al ingreso fueron:
* Tos (94.8%)

* Fiebre (52.9%)

e Sibilancias (37.7%)

* Distrés respiratorio (9.5%)

* En total 21,898 (78,1%) ninos tenian evidencia radioldgica de
neumonia

* 1,403 (5,0%) ninos desarrollaron al menos 1 complicacion




RESULTADOS...



TABLE 2.

Clinical Characteristics of Children Hospitalized with CAP by Age Group [n(%)]

Characteristics

Total*

20 d to < 6 mo

(n = 8922)

6 moto< 12 mo

{n = H965)

12 mo to < 24 mao

(n = H860)

24 mo to < 60 mo

(n= 7298)

¥

trens

Symptoms at admission?

Cough

Fever

Wheezing

Respiratory distress
Diagnostic testsd

Abnormal CXR

Abnormal WBC

CRP (> 8mg/L)
Complications§

Convulsion or shock

Heart failure

Respiratory failure

Meningitis or encephaliti

Septicemia

Other pulmonary diseas

Hydrothorax
Therapeutics|

Antibiotics

Antivirals

Oxygen treatment

1CU admission
Prognosis

Cured

Improved

Uncured

Deceased

26,427 (94.8)

14,669 (52.9)

10,514 (37.7)
2649 (9.5)

21,898 (78.1)
9387 (34.3)
6895 (25.3)
1403 (5.0}

5301(1.9)
279 (1.0)
21910.8)
202 (0.7)
191 (0.7)
111 (0.4}

78 10.3)

26,673 (95.3)
17,9356 (64.1)
1861 (6.7)

671(2.4)

1076 (3.8)
26,608 (94.9)

338 (1.2)

211(0.1)

8415 (94.6)
15886 (21.5)
3456 (38.9)
1291 (14.5)

7331 (82.2)

2668 (30.5)

1156 (13.3)
392 (4.4)
62 10.7)
168 (1.9)
123 (1.4)
43 10.5)
69 (0.8)
34 (0.4)
210.1)

B468 (95.1)

5345 (60.0}

1087 (12.2)
403 (4.5)

300 (3.4)
8467 (94.9)
146 (1.6)

910.1)

H691 (95.8)
3201 (54.3)
3106 (52.3)
H16(8.7)

4692 (78.7)

2320(39.8)

1227 (21.2)
218(3.7)
B6(1.4)
46 (0.8)
36 (0.6)
30(0.56)
39 (0.7)
20100.3)
h(0.1)

5677 (95.3)
3876 (65.1)
300 (5.0)
121(2.0)

231(3.9)
5651 (94.T)
761(1.3)

v(0.1)

5465 (94.0)

3973 (68.6)

2323 (40.0)
426 (7.3)

4458 (76.1)

1957 (34.3)

16592 (28.0)
354 (6.0)
174 (3.0)
37 (0.6)
31 (0.5)
64 (1.1)
38 (0.6)
24 (04)
14 (0.2)

6623 (94.5)
3868 (66.2)
264 (4.3)
T7(1.3)

272 (46)
5525 (84.3)
60 (1.0)

310.1)

6556 (94.5)

5599 (T7.4)
1629 (22.5)
416 (5.7)

5417 (74.2)

2442 (34.4)

2920 (41.0)
439 (6.0)
208 (2.9)
28 (0.4)
29 10.4)
65 (0.9)
45 (0.6)
44d (0.5)
50 (0.7)

7005 (96.3)
4546 (66.6)
220 (3.0)
T0 (1.0

273 (3.7)
6965 (95.5)
h6 (0.8)

210.0)

1.832
5378.9

518.7

372.5

161.9
14.1
1631.0
37.1
132.2
93.1
n0.6
16.5
1.4
0.%
48.9

6.5
9.2
551.56

232.08

21.3

0.176
< 0.001
< 0.001
< 0.001

< 0.001
< (.001
< 0.001
< 0.001
< 0.001
< 0,001
< 0.001
< 0.001

0.231

0.405
< 0.001

0.011
< (.001
< 0.001
< 0.001

< 0.001




TABLE 1. Population Profile of Children Hospitalized with CAP [n (%)]

Total

Characteristics (N = 28043)

(N =17501)

n o

Age
29d to <6 mo 8922
6 mo to < 12 mo 5965
12 mo to < 24 mo 5860
24 mo to < 60 mo 7296
Medical insurance
Yes 13,160
No 14,883
Underlying condition™
Prematurity 1718
CHD 1668
LEW 1441
Asthma 658
Referral to ICU
Yes 671
No 27,981

Male Female
(N = 10542)

n T n Yo

*CHD means “congenital heart disease”; LBW means “low birth weight,” which was defined as birth weight < 2500 g




TABLE 3. Potential Risk Factors for ICU Admission Among Children Hospitalized with CAP

Non-1CU ICU
Admission Admission

COR AOR
Factors ) n o (95% CI) (95% CI)

Gender (male) 17,014 97.4 447 2.6 1.21(1.03-1.42) 1.18(0.99-1.41)
Age
24 mo to < 60 mo 7207 99.0 70 1.0 1.00 1.00
12 mo to < 24 mo a7T0 98.7 T7 1.3 1.37 {0.99-1.90) 1.41(1.00-2.00) (.053
] 12 ma 5833 08 () 121 2.14 (1.59-2.87) 1.93 (1.38-2.69) < 0.001
4.5 I

29 d to < 6 mo 8500 955 403 4.88 (3.78-6.30) 4,19 (3.10-5.66) < 0.001
Underlying condition

Prematurity 1625 95.0 85 5.0 2.41 (1.91-3.04) 1.99(1.556-2.57) < 0.001
| CHD 1527 91.8 137 8.2 I 4.33 (3.57-5.26) 3.03 (2.43-3.79) < (.001
; 0

a0 Jo.0 TT ) 0.69 (0.38-1.26) 1.29(0.68-2.44) 0.439

Symptoms at admission
Cough 25,829 979 556 2.1 0.26 (0.21-0.32) 0.28 {0.21-0.36) < 0.001
Fever 14,381 98.2 257 1.8 0.56 (0.47-0.65) 0.74 (0.60-0.91) 0.054
Wheezinge 10,233 D74 268 2.0 1.10 (0.95-1.30) 1.26 (1.04-1.51) 0.017
Respiratory distress 2290 56.6 a6 13.4 2.33 (10.53-14.44) 12.10 (8.96-16.36) < 0.001
Diagnostic tests
Abnormal CXR 21,326 970b 543 2.5 1.19 (0.98-1.45) 1.24 (1.00-1.55) 0.056

Abnormal WBC 9098  97.0 278 3.0 1.39 (1.19-1.62) 1.27(1.07-1.51) 0.006
CRP (> 8mg/L) 6672 969 213 3.1 1.44 (1.22-1.70) 2.20(1.79-2.7(0) < (0.001




Factores de riesgo independientes para: Ingreso

a UCl y desarrollo complicaciones

El analisis de regresion multivariado mostré que:

* Los mas pequefios, o prematuros

. ° Y 4 V 4 .
Ca rd lopatla congen I3 Aumentan riesgo de desarrollar NAC
e Glébulos blancos anormales severa

* Proteina C reactiva alterado
* Dificultad respiratoria
Ingreso a UCI y las complicaciones: Aumentaban desenlaces fatales




TABLE 4. Potential Risk Factors for Poor Clinical Outcome Among Children Hospitalized with CAP

Fine Poor
Outcome Outcome

Factors n o0 G0 COR (95% CI) AOR (95% CI)

Gender (male) 17,280 0.96 (0.78-1.19) 0.96 (0.77-1.28) 760

Age
24 mo to < 60 mo 7238 i ; 1.00 1.00

12 mo to < 24 mo
6 mo to < 12 mo
29d to < 6 mo

Underlying condition

Pl ead oo d
T Iemaruricy
CHD

NPT | S,
TEo LT

Symptoms at admission

Fever
Wheezing

Respiratory distress

Diagnostic tests
Abnormal CXR

10,422
2576

21647

Apnormal WBU
CRP (> 8mg/L)

Having complications

9255
6788
1315

Therapeutics

Antibioties
Antivirals
ICU admission

26,357
17,760
582

1.36 (0.95-1.94)
1.76 (1.26-2.47)
2.21 (1.63-2.99)

1.23 (0.81-1.87)
4.25 (3.30-5.52)
0.12 (0.02-0.82)

0.72 (0.59-0.90)
0.58 (0.46-0.74)
2.55 (1.96-3.31)

0.65 (0.52-0.81)
1.77 (1.43-2.19)
1.44 (1.14-1.81)
6.51 (5.09-8.33)

0.38 (0.27-0.53)
0.54 (0.44-0.66)

15.49 (12.02-19 96)

1.65(1.08-2.51)
1.96 (1.29-2.97)
1.59 (1.06-2.40)

0.87(0.54-1.42)
2.59(1.86-3.62)
0.27(0.04-1.96)

0.751(0.56-1.01)
0.6110.46-0.81)
1.04 (0.72-1.51)

0.75(0.57-1.00)
1.68(1.31-2.16)
1.49(1.12-1.99)
2.55(1.80-3.61)

0.42 (0.27-0.65)
0.72 (0.566-0.92)

8.87(6.07-12.98)

0.021
0.001
0.025

0.579
= 0.001
0.196

0.056
0.001
0.834

0.049
< 0.001
0.006
< 0.001

< 0.001
0.009
< 0.001




COMPLICACIONES

* 1,403 (5.0%) desarrollaron al menos 1 complicacion

* [|a complicacion mas comun fue la convulsion o el shock 1.9%

* La incidencia de complicacion fue mayor entre los nifios > 12 meses
* el 1 % de los nifios desarrollaron insuficiencia cardiaca

* 0.8% insuficiencia respiratoria

* 0.7% meningitis o encefalitis y septicemia

* 0.4% otras enfermedades pulmonares (incluyendo edema pulmonar,
empiema, atelectasia y enfisema)

* 0.3% de hidrotorax




CONCLUSIONES

FACTORES DE RIESGO INDEPENDIENTES

‘ Terapias con antibioticos y

antiviral 1

* Edad mas temprana
e Cardiopatia congénita

* Dificultad respiratoria
(taguipnea, disnea y dolor

Reducen el riesgo de progresar
a una NAC grave que requiera
ingreso en la UCl o que tenga
un resultado clinico deficiente

toracico)
* WBC - PCR Anormales
* Complicaciones




Deficiencias del estudio:

Este estudio retrospectivo se baso en datos existentes de registros
médicos, y fue inevitable que ciertas variables especificas
estuvieran ausentes.

La interpretacion de los resultados puede ser polémica, ya que este
estudio incluyo pacientes pediatricos no solo con neumonia, sino
también con influenza e infeccion aguda del tracto respiratorio
inferior.

Los datos sobre terapias detalladas y microbiologia no estaban
disponibles en este estudio.
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